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AIDS ALS PQ TI K.

Thesen zur politischen Instrumentali-

si erung el ner |nfektionskrankheit

Der Ernst der Lage stitzt sich
auf Experten. Zwar differieren
noch die Schatzungen Uber AusmaB
und Infektiositat, doch einhel-
lig gilt ADS schon jetzt als
die schlimste Seuche der Men-
schheitsgeschichte: "AIDS', S0
Halfdan Mahler, General sekreté&r
der wHo, "ist eine Gesundheits-
kat ast rophe von gl obal em Ausnald

wr ale haben diese
Seuche unterschdtzt" (zit. nach
SFIEH  48/1986: 243 f). Nach

den neuesten Zahl en der wHO sind
in 110 Landern der Erde m nde-
stens 100.000 Menschen i m | et z-
ten Stadi umerkrankt und rund 10
Mmillionen infiziert. 1991 rech-
net man bereits mt 100 MIlio-
nen Infizierten. De WHO raum
‘daher der Bekimpfung von Al DS
-héchste Prioritat ein; fir 1987
stehen 200 Mo. us-$ und ab 1930
1,5 Md. U5$ pro Jahr fir For-
schung und Aufkl &rung zur Verfi-
gung.

I'n Europa war 1985 das erste Tau-
send BErkrankter deutlich Uber-
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schritten; in der Bundesrepubl ik
Deutschland wurden 1986 418
AIDS-Kranke registriert, von
denen 207 verstarben; flr 1987
rechnet nman bereits nit 80
AIDS-Toten, Problenatischer als
der sichtbare gilt jedoch der
unsichtbare Teil der Infektion.
Nach  Mbdel | rechnungen von M’
Koch (Bundesgesundheitsamt Ber-
lin) und D Diorner (Lhiv. Bam
berg) entfallen auf jeden ADS
Toten rund 100 Infizierte und
verdoppelt sich die Zahl der
Infizierten alle zwilf Monate.
Rein rechnerisch wiren sonit
80.000 AIDS-Infizierte fUr 1987
Zu erwarten. Pessinistischeren
Schét zungen  zufol ge  kbnnte es
jedoch bereits zu Anfang des

Jahres zwischen 65000 und
100.000 Infizierten  gegeben
haben, so daB Ende 1987 mt

130.000 bis 200.000 Erkrankten
gerechnet werden nilte. Chne
hei l ende oder verzogernde Ein-.
wirkungen sind dies dann die
Todesfélle der neunziger Jahre
(bei 5 bis 7 Jahren Inkubations-
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zeit bis zum letzten Staidum).
Zahlt man noch eine migliche
Dunkel ziffer hinzu (Schétzung:
1:3), SO0 konnten sich Grigen-
ordnungen von rund 0,5 Mo. To-
ten im Zeitraum von 1992 bis
1994 er geben.

Man erschaudert und fragt sich,
ob der fir die Jahrtausendwende-
feier eingelagerte Chanpagner
noch genossen werden kann, ohne
auf rigorose Verkehrsprotokolle
und anst eckungskonspi rative Rund-
unsi cherung zu verzichten? De
Drohung, dall der Andere |nfek-
tion ist, schlagt radikal auf
die Art des Sozialen und die
Identitat des Enzelnen durch:
Trau' keinemunter 30 Zentineter
Abstand ...

Dermallen triebvernebelt schwn-

det bei manchem Zeitgenossen der
Bick far facts. Dem nodi schen

Bauchnensch ist fiction allenal
lieber: Das psychische Ungef ahr
gef Uhl sseel i ger Bet rof f enhei t
ist einfacher und schneller zu
haben al's die erhellende Prizi~
sion gedanklicher Anstrengung.
\Ws also scheidet imFalle AIDS
facts von fiction? Betrachte man
zuerst die Fakten: 418 Tote

(Sand 1986) stellen im ver-

gleich zu anderen zivilisato-

risch bedingten Arten alltagli--

chen Umkommens Kkeine nennens-
werte Bedrohung dar - schon gar

keine, die diesen publizisti-
schen und politischen Aktionis-
mis a 1la Bayern und Spiegel
rechtfertigen kénnte. Allein an
einfacher Qippe starben 1984
414 Personen (Sat. Jahrbuch der
BRD 1986: 386); im StrafRenver-
kehr kanen 1985 8400 Menschen
um(Sat. Jahrbuch der BRD 1986:
306); 149.561 Menschen starben
1984 an Krebs, 352.619 an Herz-/
Kreislauferkrankungen und 12.548
durch Suizid (Sat. Jahrbuch der

BRD 1986: 386). Selbst die nach
Tschernobyl geschétzte Erhéhung
der Krebserkrankungen um rund
6.000 Falle pro Jahr liegt, ob-
gleich dagegen kein warnendes
Faltblatt der Bundesregierung
verteilt worden ist, deutlich
Uber der erwarteten Zahl von
AIDS-Toten.

Vir Gber regt man uns also auf?
Vénn per anno zwanzi gnal nehr
Menschen durch die Liebe zum
I ndi vi dual verkehr  und  843nal
nehr durch vsllerei, Bewegungs-
| osigkeit, bestinmie Arbeitsver-
hal tnisse, etc. unkommen als
durch die Ubertragung eines Mi-
rus, dirfte doch die absolute
Zahl  gegenwértiger AIDS-Toter
kaum  schrecken. s  aber
schreckt dann? Die Rapiditat des
Seuchenwachstuns oder die At
der Seucheniibertragung?

De Rapiditat des Seuchenvachs-
tuns [art sich nur exakt bestim
nmen, wenn verl ailiche Daten (iber
Verlauf, Infektiositat und Mrta-
litaten verflgbar sind. We fir
alle Seuchen, so gilt auch fir
A DS die epidenol ogi sche G und-
formel s*d*k (S = Prozentsatz
der Infizierten einer Gesell-
schaft; d = mttlere Dauer der
infekti 6sen Periode; k = Zahl
der potentiell infektidsen Kon-
takte/Tag), SO dal} der Seuer-
paraneter k die reale Infektio-
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sitat einer Seuche beschreibt.
Da sich bei AIDS gegenwértig "d"
doch nicht beeinflussen |aft
(zB durch Inmunisierung oder
Hei | behandl ung) ist allein "k®
variabel, |ndem aber die Beein-
fluBbarkeit des Seuchenver|aufs
von einer verhal tensabhdngi geh
Variable bestinmt wird, |assen
sich nur sichere Aussagen Uber
"K' gewinmen, wenn Sich nig-
lichst alle Infizierten fur epi-
dem ol ogi sche Auswertungen zur
Verfligung stellen und wenn dar-
uber hinaus verld®iche Daten
uber Verhal tensregel néf3i gkeiten
der Gesant popul ation vorliegen.
Oes gilt vor allem dann, wenn
Dunkelziffern besti mm oder Rel a-
tionen we zwschen Toten zu In-
fizierten angegeben werden sol -
len. Bereits bei der in der Epi-
demologie verwendeten "25er-
Regel™ wer den di e Probl ene sicht-
bar: De Regel besagt, daB 25 %
aller deutschen Studentinnen im
Ater von 25 Jahren jeweils 25
P anner geliebt haben. (b und nit
wel cher Prozent-Modifizierung
dies auf die Bevél kerung Ubertra-
gen werden kann, ermangelt noch
jeder enpirischen Gundl age. \ér
we oft mt wem Geschl echt sver-
kehr hat, [&Rt sich daraus nicht
ableiten. (obgleich also keine
harten Daten dber Haufigkeits-
verteilungen des sexuellen Ver-
haltens vorliegen, suggerieren
die Zahlen Uber AIDS ein MR an
Genaui gkeit, das real nicht zu
erreichen ist. Alein bei der
Inkubationszeit schwanken die
Annahren zw schen 5 und 15 Jah-
ren |

Aber auch die Ubertragungswege
erscheinen wenig aufgekl art.

Nach (berei nstimrender Experten-
meinung halt sich der Mirus in
Kdrperflissigkeiten auf und wird
durch den Austausch von Kor per-
flUssigkeit Ubertragen. Dennoch
soll eine Ansteckung durch Kis-
sen oder (ber Trédnen ausgeschl os-
sen sein, wohingegen Zahndrzte
vor Ubertragung durch Speichel
gewarnt werden. A's besonders
infektids gilt natdrlich der Ge-
schl echt sverkehr,  doch konnte
noch nienmand kl&ren, warum sich
in Bayern von sieben Minnern,
diemt einer infizierten Prosti-
tuierten ohne Kondom verkehrten,
keiner infiziert hat (Sern 21/
1987: 207). We kann es (ber-
haupt sein, dal’ die als "R siko-
gruppe" gegeiBelten Prostitu-
ierten gerade nicht vollig ver-
seucht , sondern  unterdurch-
schnittlich infiziert sind (vgl.
Spi egel 13/1887: 244)? Tat séch-
lich behandelt der (iberw egende
Tei | der Medi zi nal biirokratie ihr
Prostituierten-Kientel eher ge-
| assen; sie unterscheidet nach
"slow-, medium- und fast-track-
Infektionen": Am schnellsten
gehe es durch Transfusion, sehr
schnel | durch Injektion. Von den
1223 in Hanburg antlich regi-
strierten Prostituierten waren
11 HV-positiv, davon zehn Dro-
genabhéngige (vgl. Spiegel 13/
1987. 244).

Sucht man angesi chts der zahlrei-
chen Ungereimtheiten und des un-
seri 6sen Zahl en- Hokuspokus nach
verl aBlichen  epideniol ogi schen
Sudien, so wird man feststellen
missen, dal das vorhandene Mt e-
rial kaumdazu taugt, die Zusam
menhénge zw schen |nfektiositét
und Mortalitat zu erhellen. Un-

klarhei ten herrschen noch i nmmer
in Fragen der Inkubationszeit
und der Infektiositat. Ene hi-
storisch verl &Rliche, eindeutig
A DS zuordenbare Todesursachen-
statistik existiert nicht. Vol-
lig unverstandlich ist zudem
w e regional begrenzte lhtersu-
chungen (zB in Belgien, Schwe-
den und einigen Séadten der USA)
fur weltweite Extrapolationen
taugen sol len. Notwendige Diffe-
renzierungen nach Ehnizitét,
B | dungsgrad, sozialen Verhalt-
nissen und hygienischen San-
dards fehl en ebenso, we verl &R
liche Angaben 0ber die Gesan -
heit aller Sexual kontakte. Vés
bleibt also dbrig von der
schlimmsten Seuche der Mensch-
hei t sgeschichte? No facts but
fiction?

ImQunde fallt es schwer, gl au-
ben zu wollen, daR auch 5 Jahre
nach Bekanntwerden des VMirus
kei ne verl#Blichen Daten verfig-
bar sind; dies um so weniger,
al s gerade di e derzeitige Bundes-
regierung auf rationale Aufklé-
rung setzt. So man wollte, konn-
te man ohne unliberwi ndl i che Hiir-
den Fakten Uber die tatsachliche
Verbreitung des Virus ermitteln:.
Bei der routinenmdligen Untersu-
chung des Harns bei der Miste-
rung der Bundeswehr hdtte man
permanente Kontrolle dber den
Ateil und den Verlauf der In
fektionen in bei nahe konpletten
Altersjahrgingen 17jshriger Min-
‘ner. Das ins Feld geflhrte Daten-
schut z- Argunent  Gber zeugt hi er-
bei wenig, da beispielsweise
auch ein Test auf Dabetes an
jedem zu Misternden ohne dessen
Bnwlligung durchgefihrt wird.
AufschluBreich wiren auch die
Zahlen Uber die Quote nit dem
AIDS-Virus infizierter B utkon-
serven, die neuerdings routine-
mdBig daraufhin  kontrolliert
werden. Und auch die Anzahl und
der Anteil derer, die bei den
freiwilligen Kontrollen in den
Gesundhei tsamern als Infizierte
ermttelt werden, konnte hel fen,
den Rahnen dieses "Problens"
quantitativ abzustecken.

Vorum geht es also? Chne harte
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Fakten, SO unsere These, ISt
AIDS nur eine Seuchenfiktion,
die keinerlei Engriffe in Bir-
gerrechte rechtfertigen kann.
Nur wenn AIDS so gefahrlich ist,
w e die Mdellrechnungen unter-
stellen, wiren seuchenpolitische
MaBnahmen zur Kontrol |l e infektis-
ser Kontakte legitimert. Da je
doch die Fakten zu fehlen schei-
nen, muB angenonnen werden, daf}
ADS nur die Instrunentalisie-
rung von Seuchenangst ist, nt
der sich politische Gundrechte
bequener ei nschrénken lassen al's
in der offenen politischen Kon-
frontation.

Nun soll an dieser Selle nicht
‘behauptet werden, dal AIDS ein
raffiniertes Propaganda- Produkt
-ist, das erfunden wurde, um po-
litische Konflikte unkenntlich
hi nter seuchennedi zi ni schen Sach-
zwangen verschw nden zu | assen.
Véhrscheinlicher ist, daB sich
die AIDS geheiRene Krankheits-
synptonatik nur besonders gut
eignet, bestinmme politische Ent-
wi ckl ungen und di e daran geknipf -
ten Hngste so zu kanalisieren,
daB von interessierter Seite her
ein maxinaler Nutzen entsteht.
Fragt man sich, unter welchen
gesel | schaftlichen  Bedi ngungen
di e vorliegende Infektionskrank-
hei t Gberhaupt politi3ch instru-
mentalisiert werden kann, dann
mu die Ausgangslage fir die
Bundesrepubl ik fol gender mafen
unri ssen wer den:

a) Die Bevdl kerungsentw ckl ung
ist seit Anfang der 70er
Jahre deutlich rickl aufend
und ein Ende dieses Trends
ist nicht absehbar: So hat
die Nettoreproduktionsziffer
1985 erstnmals die "Shall-
mauer" von 0,6 erreicht. Das
hei &t, daB nur 60 %der Kin-
der geboren werden, die er-
forderlich waren, die bundes-
deut sche Whnbevdl kerung auf
dem jeweiligen Sand zu hal -
ten. Der UberschuR Gestor be-
ner Uber geborene Personen be-
tragt zwschen 1975 und 1985

~jahrlich zw schen 93.000 und
148.000 Personen (Sat. Jahr-
buch der BRD 1g986: 70).

b) Wirden 1870 noch 7,3 Ehen je
100 B nwohner geschl ossen, so
sinkt diese Zahl auf 60
1985 bei gl ei chzeitigem kon-
tinuierlichemAnstieg des Hei-
ratsalters zuvor |ediger Per-
sonen (Sat. Jahrbuch der BRD
1986 70 f).

c) 1970 wurden 78.711 Ehen ge-
schieden. D ese Zahl hat sich
i m Ver gl ei chszei traum bei nahe
verdoppel t: 1985 wurde in der
Bundesrepubl i k di e Rekor dmar -
ke von 130.834 Ehen geschi e-
den - Trend: kréftig steigend
(Sat. Jahrbuch der BRD 1986:
78).

Cese Zahlen sind nun aus drei
Qinden von politischer Rele-
vanz:

1. Ehe und Fanilie gelten als
wrksane  Barrieren  gegen
Sel bstandi gkeit,  Experinen-
tierfreude und Wderspruchs-
geist. \WWr Frau und Kinder
versorgen nmuB, palt sich
leichter an und nuckt spater
oder gar nicht auf.

2. (bgleich vom "Aussterben der
Deutschen” keine Rede sein
kann, wrd die Veranderung
der Atersstruktur  dennoch
dramati sche fiskalische, SO-
zial politische und gesant 6ko-

- nomsche Uwerteilungen er-
forderlich machen. Es ent-
spricht der inneren Logik
wachst unsorientierter Gesell-
schaften daher eher, ein ent-
spr echendesBevdl ker ungswachs-
tum zu winschen, als sich
frihzeiti g unzuorgani sieren.

3. Arbeitsmarktpolitisch fhrt
ein schrunpfendes Arbeits-
kraftangebot zu steigenden
Lohnkosten und zu einer
selbstbewuBterenArbeitnehmer-
schaft. Sogenannte geburten-
schwache Jahrgénge verfen zu-
dem Nachwuchsprobl eme  bei m
Mlitdr und in "diependen"
Berufen (z.B. Krankehschue
stern) auf. g

Berticksichtigt nan zudem noch,
dal Kirche und Saat an der Er-
hal tung von Ehe und Famlie und

\
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einer noglichst konservativen
Sexual noral interssiert sind, SO
wrd langsam sichtbar, warum
sich AIDS hervorragend zur In-
strumentalisierung eignet: De
Angst, durch unnoralischen Sex
mt einer Seuche gestraft werden,
zu konnen, &Rt eheliche Treue
oder voreheliche Enthaltsankeit

als probates Mttel der generel-

len Gesunder hal tung, der sittli-
chen Sauberkeit und danit der ge-
sel I schaftlichen VerldBlichkeit
erscheinen.  Saubernénner  und

~frauen sind ein Leben lang
treu, sittsam und - als Preis
der Tugend - kerngesund.

In diesem Snne ist ADS eine
"optimale" Seuche: Se aft
sich, a) was di e Angsterzeugung
angel angt,  lingerfristig und
relativ preiswert mobilisieren.
Se besitzt b) einen hohen Be-
kannt hei tsgrad, so daf sie allen
droht und sie kann ¢), da auch
Unfélle und Unverschul den nog-
lich sind (Transfusionen), po-
tentiell alle treffen. Generell
aber gilt, dafl eine solche Seu-
che d) tats&chlich nur diejeni-
gen heinsuchen darf, deren per-
sonliche Erfassung und stignati-
sierende Ausgrenzung fir die Er-
hal tung der Vol ksgesundheit not -
wendig ist. Schon immer mihten
sich die Gesellschaftshygi eni ker
darum Pest- und Eterbeulen am
Vol kskor per auszuner kzen.

I nsgesam gesehen bestreiten wir

di e Exi stenz ei ner | munschwéche-
krankheit nicht; ihre ofer ha-
ben unser mitgefiihl. Al lerdings
verdichten eine ganze Reihe von
Indizien unseren Verdacht, daR
.das tatsdchliche Ausnal des Pro-
blens im krassen MRverhdltnis
zum Unfang seiner politischen
Behand| ung und D skussion steht:
Ene rationale, objektive, d.h
nachprif bare B nschatzung des
Probl ens steht ebenso aus, we
die FErzeugung anonymer Daten
Uber Ansteckungsquoten und -we-
ge. Dese Informationsverhinde-
rungsstrategi e steht in scharfem
Kontrast zur ensigen, auf Angst-
erzeugung ausgerichtete C(ffent-
lichkeitsarbeit. Die Versuche,
M nder hei ten auszugrenzen und zu
diskrimnieren sind zudem geei g-
net, unseren Verdacht zu erhér-
ten, dal ADSgezielt al's Instru-
ment der Polit-Hygiene einge-
setzt wird.

D e Ekenntnisse der Seuchenso-

ziol ogie bestatigen unseren Ver- -

dacht aus einem anderen B ick-
wnkel . Danach werden Seuchen
zwar  durch  "Transportnttel"
Ubertragen, doch sind die Bedin-
gungen ihrer Beherbergung von
entschei dender Bedeutung. De
zei t gendssi schen Dokunente (iber
Pest und Cholera, die auf die
Zusanmenhénge von Hygi ene, Ernéh-
rung, Bevdl kerungsdi chte und so-
zialer Lage verweisen, belegen,
dal die primire Bedeutung des
Wrtes bei der Ausbreitung und

Wrksankeit von Seuchen friihzei -
tig erkannt worden war.

Ausgerechnet bei der Seuche AlDS
wird aber auf die Untersuchung
di eser Zusammenhdnge nur sehr we-
nig Wrt gelegt: D e Bedi ngungen
der Wrte stehen nur insofern
zur Debatte, al's deren Sexual ver-
hal ten gegei Relt wird. Ansonsten
aber stehen die al | genei ne sozi a-
le Lage, die gesellschaftlichen
"Bedingungenvon Erndhrung, Hygie-
ne und Bevdl kerungsdi chte nicht
zur Diskussion. Doch woriiber zu
reden wére, sollte angesichts
eines taglich starker werdenden
Bombardemments mt chem schen,
radi oaktiven und schwernetalli-
schen Substanzen auf der Hand
liegen. Solange der Verdacht,
unser Imunsystem werde durch
eine Vielfalt verschiedener Um
weltgifte derart vorbelastet,
dal3 es Infektionskrankheiten um
so leichter erliegt, nicht zwei-
felsfrei ausgeraunt werden kann,
ware es von groRter Wchtigkeit,
die grundl egenden Veranderungen
der Wrtswesen und ihrer Lebens-
bedi ngungen  zu  untersuchen,
statt ersteren nur Kondome dber-
streifenzuwol I en. Mgl i cherwei -
se ist AIDS nur der erste Aus-

‘druck einer Wlle von Zvilisa-

tionskrankheiten, die dadurch
gekennzei chnet sind, daB die
zunehnende Vergiftung unserer
Lebensbedi ngungen  vom W der -
standssystem des Korpers nicht
mehr bewdl tigt werden kann.




